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Пояснительная записка 
 

Дополнительная общеразвивающая программа «Творческая мастерская»  

программа рассчитана на одногодичный цикл обучения детей  в возрасте от 10 до 12 лет, 2 

часа в неделю,  68 часов в год.  

Кружковые занятия по обучению школьников  бисероплетению, вязанию, 

изготовлению мягкой игрушки направлены на воспитание их художественной культуры, 

развитие интереса к народному творчеству, его традициям и наследию. Предлагаемая 

программа построена так, чтобы дать воспитанникам ясные представления о системе 

взаимодействия искусства с жизнью. В ней предусматривается широкое привлечение 

жизненного опыта детей. Программа призвана выявлять, развивать, учитывать склонности 

детей. 

 Развитие художественного восприятия и практическая деятельность в программе 

представлены в их содержательном единстве. С одной стороны, в ходе освоения 

программы формируется представление воспитанников о декоративно-прикладном 

искусстве. Дети знакомятся с основами дизайна, углубляют знания по конструированию и 

моделированию. На занятиях они изучают народные художественные традиции, историю  

возникновения народной куклы, искусства вязания, бисероплетения. Воспитанники 

получают знания по экономике: учатся определять  себестоимость материалов и своего 

труда, быть экономными и бережливыми. С другой стороны, реализация программы 

направлена на  развитие эстетического вкуса детей. Воспитанники развивают 

художественный вкус, формируют профессиональные навыки, «культуру творческой 

личности». Последнее предполагает развитие природных задатков, творческого 

потенциала, специальных способностей воспитанников.   

Изготовление изделий строится на различном уровне трудности: по образцу, 

простейшему чертежу, рисунку, по собственному замыслу ребенка с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей школьника. С самого начала процесса 

обучения большое внимание уделяется соблюдению правил безопасности труда при работе 

с иглами, ножницами, проволокой и другими материалами и инструментами. 

Программа направлена на формирование личностных образовательных результатов 

школьников: художественно-эстетического вкуса, социальной активности, 

самостоятельности, целеустремлѐнности,  ответственности. На занятиях воспитывается 

трудолюбие, желание доводить до конца начатое дело, взаимопомощь и взаимовыручка.  

Цель программы – создать условия для личностного и творческого развития  

воспитанников в процессе овладения техниками изготовления предметов 

декоративно-прикладного творчества (овладения основами бисероплетения, вязания, 

изготовления мягкой игрушки).  

Задачи программы:  

Образовательные: 

 углубление и расширение знаний об истории и развитии бисера, народной куклы 

и искусства вязания, формирование знаний по основам композиции, 

цветоведения и материаловедения, освоение техники различных видов 

декоративно-прикладного творчества; 

  Воспитательные: 

 создание условий для творческого труда: привитие основ культуры труда, 

воспитание  трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, умения довести 

начатое дело до конца, взаимопомощи при выполнении работы, экономичного 

отношения к используемым материалам; 

 привитие интереса к культуре своей Родины, к истокам народного творчества, 

воспитание эстетического отношения к действительности;  

 обеспечение эмоционального благополучия детей, профилактика асоциального 

поведения и социальная адаптация воспитанников. 

Развивающие:  

 развитие творческих способностей, фантазии воспитанников; 



 развитие моторных навыков, образного мышления,  

 развитие внимания.   

 

 

Планируемые результаты освоения программы 
 

 Предметные результаты. В конце обучения воспитанник должен знать, уметь, 

владеть:  

 владеть основными приѐмами бисероплетения, вязания, шитья мягкой игрушки, 

уметь анализировать модели и зарисовывать схемы; 

 свободно пользоваться описаниями и схемами из журналов и альбомов по 

бисероплетению, вязанию, инструкционно-технологическими картами и 

составлять их самостоятельно;  

 гармонично сочетать цвета при выполнении изделий; 

 выполнять  заключительную отделку  готовых изделий. 

 владеть навыками  работы  с  различными инструментами в процессе 

изготовления моделей, соблюдать правила ТБ при работе с проволокой, бисером, 

ножницами, кусачками, швейными иглами и др. инструментами. 

Метапредметные результаты: 

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей; 

 использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, передачи 

и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог, аргументировано излагать свою 

точку зрения. 

Личностные результаты. 

 привитие основ культуры труда, воспитание  трудолюбия, аккуратности, 

усидчивости, терпения, умения довести начатое дело до конца, взаимопомощи 

при выполнении работы воспитание ответственного отношения к труду; 

 развитие  учебно-познавательной мотивации, готовности к саморазвитию и 

самообразованию; 

 развитие ценностного отношения к национальной культуре;  

 социальная адаптация. 

 

Ожидаемые результаты и способы проверки: 

В конце года обучающиеся принимают участие в выставках (на базе кабинета 

технологии, городских выставках прикладного творчества). 

Способы проверки знаний: 

 самоанализ достижений: чему новому научились, какие работы представлены на 

выставку. 

Формы промежуточной аттестации - выставка. 

Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР) и детей-инвалидов 

образовательный процесс по данной дополнительной общеразвивающей программе 

организован с учетом особенностей психофизического развития воспитанников и данных 

рекомендаций (ИПРА, рекомендаций ПМПК), в 2018-2019 уч.г. – на общих основаниях, так 

как иное не установлено указанными рекомендациями. 

 

 



Содержание программы 

 
Данная ппрограмма рассчитана на 68 часов, 2 час в неделю, предполагает 

развитие самостоятельности обучающихся в возрасте от10 до 12лет. и включает 

следующие разделы:  

1.Вводное занятие -1час.  

В первом разделе «Вводное занятие» обучающиеся знакомятся с инструкциями по 

технике безопасности, с правилами внутреннего распорядка в кабинете, с инструментами 

и приспособлениями используемыми на занятиях.  

2.Вязание -27час.  

В разделе «Вязание» обучающиеся овладевают основными приѐмами вязания 

крючком и спицами, наряду с приѐмами вязания они приобретают знания о традиционных 

видах вязания крючком и спицами. Усвоив основные приѐмы вязания по схемам 

обучающиеся могут создать большое количество игрушек. В процессе  вязания 

расширяются знания о народном и декоративно-прикладном искусстве, развивается 

умение создавать художественную композицию.  

3.Бисероплетение-38час  

В разделе «Бисероплетение» обучающиеся учатся работать с проволокой, леской, 

резинкой. Знакомятся с низанием всевозможных украшений, начиная от менее сложных и 

постепенно переходя к более сложным нанизыванием нитей. Работа в этой технике 

требует усидчивости. трудолюбия, терпения. А главное- работа с бисером вырабатывает у 

детей умение  видеть прекрасное, стараться самостоятельно создать что-то красивое, 

необычное. В процессе изготовления художественных изделий постепенно образуется 

система специальных навыков и умений, которые оказывают благоприятное влияние на 

умственное развитие обучающихся. 

4. Итоговое занятие-2час. 
В разделе «Итоговое занятие» В конце обучения проводится итоговая выставка 

художественных изделий обучающихся.  

 

Учебный план 

Название Колич

ество 

часов 

Количество часов 

всего теория практика 

Раздел: Вводное занятие-1час. 

1 Вводное занятие. 

Техника 

безопасности. 

1 1 1  

Раздел: Вязание-27час. 

2 История вязания 

крючком. 

1 1 1  

3 Вязание полотна 

крючком и 

спицами 

4 4 1 3 

4 Вязание игрушек 

по схемам: яйцо, 

рыбка, курочка 

12 12 1 11 

5 Вязание коврика 

спицами 

10 10 1 9 

Раздел: Бисероплетение-38час. 

6 Технология 

плетения бисером. 

8 8 1 7 



Плетение на     

проволоке. Цветы. 

7 Бисерное 

ткачество фенечки 

8 8 1 7 

8 Тканьѐ мини 

картинки 

8 8 1 7 

9 Изготовление 

объѐмного 

браслета 

8 8 1 7 

10 Изготовление 

панно из бисера и 

пайеток 

6 6 1 5 

Раздел: Итоговое занятие-2часа. 

11 Итоговое занятие. 

Выставка 

творческих работ 

учащихся. 

2 2   

 Итого 68 68 10 58 

 
 

 

Календарный учебный график 

Раздел/ 

месяц 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 1         

2 7 8 8 4      

3    4 4     

4     4 8 6 8 4 

5         2 

всего 8 8 8 8 8 8 6 8 6 

 

 

 

Тематическое планирование 
 

№  Содержание Общее кол-во 

часов 

Виды деятельности 

обучающихся 

| 

1 Вводное занятие. Техника 

безопасности  

1 Организовывать рабочее место. 

2 История вязания крючком 1 Изучать основы  вязания крючком.  

3-4 Основные виды петель при   

вязании крючком. Условные 

обозначения. 

2 Вывязывание соединительного столбика, 

воздушной петли, столбиков  с накидом  

и без накида. Условные обозначения 

5-6 Вязание полона. Основные 

способы вывязывания 

лицевых, изнаночных  

петель. Условные 

обозначения. 

2 Соблюдать безопасные приемы труда при 

работе со спицами, ножницами. 

Вывязывание  лицевых, изнаночных  

петель 

7-8 Применение схем узоров в 

работе. 

Вязание игрушек по схемам. 

Яйцо, рыбка, курочка 

2 Соблюдать безопасные приемы труда при 

работе с крючком, ножницами 

Вывязывание столбиков без накида. 



9-10 Украшение яйца по 

предложенным вариантам: 

девочка, мальчик, мышь , 

птичка и т.д.  

2 Работать самостоятельно. Правильно 

подбирать нитки по цвету. Читать схемы. 

Применять знания и умения на практике 

11-12 Выполнение изделия 2 Работать самостоятельно. Правильно 

подбирать нитки по цвету. Читать схемы. 

Применять знания и умения на практике 

13-14 Вязание мелких деталей 2 Работать самостоятельно. Правильно 

подбирать нитки по цвету. Читать схемы. 

Применять знания и умения на практике 

15-16 Завершение работы над 

объѐмным изделием. 

2 Применять полученные знания и умения 

17-18 Украшение и оформление 

игрушек 

2 Применять знания и умения на практике 

19-20 Вязание коврика для игрушек 

(спицами) 

2 Работать самостоятельно. Правильно 

подбирать нитки по цвету. Читать схемы. 

Применять знания и умения на практике 

21-22 Вязание коврика для игрушек 

(спицами) 

2 Применять полученные знания и умения 

23-24 Оформление края коврика 

бахромой. 

2 Работать самостоятельно. Правильно 

подбирать нитки по цвету. Читать схемы. 

Применять знания и умения на практике 

25-26 Вышивка коврика  2 Работать самостоятельно. Правильно 

подбирать нитки по цвету. Читать схемы. 

Применять знания и умения на практике 

27-28 Окончательная оформление 

работы 

2 Работать самостоятельно. Применять 

знания и умения на практике 

29-30 Технология плетения бисером. 

Плетение на     проволоке. 

Цветы. 

2 Выполнять образцы по схемам. Заменять 

виды бисера, рубки 

31-32 Цветы из бисера. Знакомство с 

разными видами цветов, выбор 

идеи 

2 Выполнять образцы по схемам. Заменять 

виды бисера, рубки 

33-34 Цветы из бисера  2 Комбинирование приѐмов 

35-36 Завершение работы  с 

цветочной композицией 

2 Работать самостоятельно. Правильно 

подбирать бисер по цвету и форме. Читать 

схемы. Выполнять  знакомые приѐмы 

37-38 Бисерное ткачество, запись 

схем 

2 Знать приѐмы плетения. Работать 

самостоятельно. Правильно подбирать 

бисер по цвету и форме. Читать схемы. 

Выполнять  знакомые приѐмы плетения. 

Применять знания и умения на практике 

39-40 Подготовка станка к работе. 

Тканьѐ фенечки с орнаментом. 

2 Соблюдать безопасные приемы труда при 

работе с иглой, ножницами 

41-42 Продолжение темы. 2 Знать приѐмы плетения. Работать 

самостоятельно. Правильно подбирать 

бисер по цвету и форме. Читать схемы. 

Выполнять  знакомые приѐмы плетения. 

Применять знания и умения на практике 

43-44 Завершение работы. 

Оформление застѐжки. 

2 Применять полученные знания и умения 

45-46 Тканьѐ мини картинки на 

свободную тему. Схема, подбор 

бисера. 

2 Соблюдать безопасные приемы труда при 

работе с иглой, ножницами 

47-48 Продолжение темы. 2 Соблюдать безопасные приемы труда при 

работе с иглой , ножницами 

49-50 Продолжение темы 2 Выполнять приѐмы плетения на станке 



51-52 Завершение начатого изделия. 2 Соблюдать безопасные приемы работы. 

53-54 Выполнение объѐмного 

браслета 

2  самостоятельно зарисовывать схемы, 

условные обозначения Применять 

полученные знания и умения 

55-56 Продолжение работы, плетение 

браслета 

2 Знать приѐмы плетения. Работать 

самостоятельно. Правильно подбирать 

бисер по цвету и форме. Читать схемы. 

Выполнять  знакомые приѐмы плетения. 

Применять знания и умения на практике 

57-58 Продолжение работы, плетение 

браслета 

2 Соблюдать безопасные приемы работы. 

59--60 Оформление браслета. Застѐжка. 2 Соблюдать безопасные приемы работы. 

61-62 Изготовление панно из пайеток. 2 Работать самостоятельно. Правильно 

подбирать пайетки по цвету и форме. 

Читать схемы. Применять знания и 

умения на практике 

63-64 Изготовление панно из пайеток. 2 Соблюдать безопасные приемы работы. 

65-66 Окончательное оформление 

панно. 

2 Применять знания и умения на практике 

67-68 Итоговое занятие. 

Выставка творческих работ 

учащихся. 

2 Оформление творческих работ на 

выставку. 

 

 

 

Методическое обеспечение дополнительной  

образовательной программы 
 

Цель данной технологии – организация самостоятельной познавательной и 

практической деятельности обучающихся. 

Наставник выступает в роли консультанта, мотивирующего и направляющего уча-

щегося. Учащийся самостоятельно выбирает единственный путь решения проблемы из 

многих вариантов, используя разнообразные источники информации, материалы, формы, 

способы деятельности. 

Планируемый результат использования технологии: овладение учащимися умением 

выполнять творческие работы способствует формированию познавательного интереса, 

умения делать выбор, отстаивать свою позицию, самостоятельности и самоорганизации 

учебной деятельности. 

Учебное занятие - это: 

 модель деятельности педагога и детского коллектива; 

 ограниченная временными рамками форма организации учебного процесса, 

предполагающая не только передачу знаний, умений и навыков обучающимся 

по конкретному предмету и усвоение ими учебного материала но, прежде всего 

развитие; 

 время, в течение которого учащиеся под руководством педагога занимаются 

учебной, воспитательной, досуговой деятельностью. 

В учебном занятии представлены все элементы образовательного процесса: цели, 

содержание, средства, методы, организация. Качество учебного занятия зависит от пра-

вильности определения каждого из этих компонентов и их рационального сочетания. Од-

нако главное требование к учебному занятию - это достижение цели, поставленной педа-

гогом и принятой обучающимися. 

В зависимости от целей занятия можно выделить следующие виды учебных за-

нятий: 

 обучающие; 



 развивающие; 

 воспитательные. 

Обучающие занятия преследуют следующие цели: обучению чему-либо, овладение 

учащимися конкретными знаниями и умениями. 

Это учебные занятия: 

 по передаче знаний; 

 по осмыслению знаний и их закреплению; 

 по закреплению знаний; 

 по формированию умений и применения знаний на практике; 

 тренировочные учебные занятия (отработка умений и навыков); 

 по обобщению и систематизации знаний. 

Все эти цели реализуются на нескольких занятиях в начале изучения каждого блока, 

это делается для подготовки обучающихся к проектной деятельности. 

Общеразвивающие занятия ставят цели формирования и развития определенных 

личностных качеств обучающегося. К таким занятиям можно отнести занятия проектной 

деятельностью. Творческие проекты учащиеся выполняют в конце каждого учебного мо-

дуля, что позволяет им реализовать свои творческие способности и проявить самостоя-

тельность в практической деятельности, а также формировать универсальные учебные 

действия. 

Воспитательные занятия ставят целью формирование положительного психоло-

гического климата в коллективе, приобщение обучающихся к нравственным и культур-

ным ценностям. Эти занятия тоже предполагают обучающие задачи, но отличаются от 

учебных занятий тем, что научение, как правило, не носит специально организованный 

характер и совсем не обязательно связано с учебным предметом. 

Как правило, в ходе каждого занятия решаются как обучающие, развивающие, так и 

воспитательные задачи в комплексе. 

Учебное занятие, является ограниченным по времени процессом. В связи с этим 

учебное занятие необходимо рассматривать в логике организации деятельности, выделяя 

цель, содержание, способы, результаты деятельности, а также этапы их достижения. 

Модель учебного занятия любого типа можно представить в виде последова-

тельности следующих этапов: организационного, проверочного, подготовительного, ос-

новного, контрольного, итогового, рефлексивного, информационного. Основанием для 

выделения этапов может служить процесс усвоения знаний, который строится как смена 

видов деятельности учащихся: восприятие - осмысление - запоминание - применение - 

обобщение - систематизация. Примером может план занятия (см. приложение № 1). 

Занятие проводится согласно темы. Игра, беседа, викторина – могут быть частью 

занятия, остальное время занимает теоретическая и практическая части. Планируется 

ведение индивидуальной работы соответственной способностям и достижениям 

обучающегося, т. к. данная программа требует индивидуальной работы  с каждым 

ребѐнком: показ техники выполнения низания бисера различными способами, оформление 

выполненной работы и т. д. 

Занятия проводятся в хорошо освещѐнном помещении за удобными столами, на 

столе – салфетка (для удобства работы с  бисером. Предусматривается отдельно 

оборудованный стол для глажения ткани для фона изготовленных панно. 

 

 

Оценочные материалы 
 

Критерии отслеживания результативности программы, метод наблюдение. 

 

№ Критерии Периодичность 

1. Знания условных обозначений По прохождении темы 



2. Умение подбирать крючки и 

пряжу в соответствии с изд. 

Умение подбирать бисер, 

стеклярус, проволоку в 

соответствии со схемой. 

По прохождении темы 

3. Навыки выполнения различных 

приемов вязания, плетения. 

По прохождению тем 

4. Ответственное и добросовестное 

отношение к труду, умение 

доводить начатое дело до конца. 

В течение учебного 

года 

5. Самостоятельность в работе В течение учебного 

года 

6. Доброжелательное отношение и 

взаимопомощь 

В течение учебного 

года 

7. Развитие творческих способ-

ностей, воображения и вкуса. 

В течение учебного 

года 

. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы. 

Для реализации данной программы обучающийся должен иметь: 

Спицы вязальные и крючки. Нитки вязальные разных цветов. Схемы вязания 

крючком и спицами. Журналы вязания детской одежды. 

Разные нитки швейные в тон ткани. Шаблоны.  

Салфетка для бисера (лѐн или фланель), нитки-мулине зелѐного и коричневого 

цвета, мононить или леска (0,2- 0,3), проволока для бисероплетения разных цветов, иглы 

для бисероплетения (№ 10), лоскуты однотонной ткани (шѐлк, портьерная) для фона, 

бархатная бумага или картон, бисер разных оттенков и формы (2 мм, 4 мм), крупные 

бусины различных цветов и формы (1-3 см), цветные и простые карандаши, тонкая 

тетрадь в клетку, линейка, ножницы, маникюрные щипчики для обрезания проволоки, 

маленькие плоскогубцы, фурнитура для бижутерии (швензы, застѐжки, пуссеты), клей 

ПВА,  

 

Материально-техническое обеспечение 

 Бисер, стеклярус 

 Проволока для плетения 

 Спицы, крючки 

 Пряжа 

 Образцы схем, шаблоны, инструкции:  

 образцы схем выполнения различных поделок из бисера. 

 образцы изделий с различными видами низания бисера. 

 образцы изделий с различными способами плетения из бисера на леске. 

 образцы изделий различного направления: игрушки из бисера, панно, 

вышивка бисером на ткани, украшения, ѐлочные игрушки, сувениры, 

цветы из бисера и др.  

 образцы схем вязания крючком и на спицах. 

 инструкция по технике безопасности работы. 
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Приложение 1 

Методические материалы  

 

Тема 1: Вводное занятие. История вязание крючком. Правила Т.Б. 

 Тип занятия: урок изучения нового материала. 

  

Цели: Образовательная: ознакомить учащихся с историей вязания 

крючком; инструментами, материалами и приспособлениями; сформировать 

навыки по организации рабочего места; научить правильным приемам работы; 

прививать интерес к культуре и искусству, совершенствовать эстетический вкус.  

Развивающая: развивать сенсорные и моторные 

навыки. 

 Воспитательная: воспитывать любовь к 

рукоделию. 

Основной метод проведения урока: словесный, наглядный, практический 

Оборудование: крючки, нитки для вязания, ножницы, образцы вязания крючком, 

схемы для вязания крючком.  

Ход урока. 

1. Организационный момент. 

Проверка готовности учащихся к занятию.  

2. Изучение нового материала. 

а) Актуальность вязания крючком (Беседа с учащимися). 

Сейчас рукоделие для женщины стало просто приятным развлечением. У 

современной женщины отпала необходимость заниматься кройкой и вязанием. Ей 

проще купить все в магазине. Один из самых распространенных видов 

декоративно- прикладного искусства - вязание крючком. Вязание крючком просто, 

многообразно и доступно. 

Кроме того, можно не опасаться встретить похожую вещь. Вы становитесь 

собственным дизайнером, и каждая ваша вещь эксклюзивна.  

б) Историческая справка о вязании крючком (Презентация). 

Вспомним древнегреческий миф о Тезее и Ариадне. Тезей спас Ариадну от 

Минотавра - чудовища с головой быка и человеческим торсом. Чтобы герой не 

заблудился в лабиринте Минотавра, Ариадна дала ему клубок. Размотавшаяся нить 

указала обратный путь. Из этого мифа следует, что древние греки знали вязание. И 

шерстяная нить, как нити Ариадны, уводит нас сквозь лабиринт столетий в 

древность. 

Вязание было известно и в Древнем Египте. На дошедших до нас 

памятниках искусства египтяне изображены в соблазнительно облегающих 

платьях. Причем платья облегают фигуру так тесно, что некоторые искусствоведы 

считают их вязаными. 

В Египте в одной из гробниц археологи обнаружили вязаную детскую 

туфлю. Как установили ученые-археологи, находка эта относится к третьему 

тысячелетию до нашей эры.  

В V веке вязание процветает на Востоке. Интересно, что вязали, в основном, 

мужчины, а женщины выполняли лишь подсобные работы. И крючок выглядел, 

как ровная палочка. Вязаные вещи были найдены в древних захоронениях Египта, 

Греции и Рима. После крестовых походов на восток, где -то в IX веке, вязание 

крючком проникло в Европу.  

В Европе мастерством вязания славились испанцы, шотландцы и французы. 

Национальному головному убору шотландцев - вязаному берету - уже несколько 

веков! Во Франции начало ручного вязания относится к XIII веку. Этим способом 

изготовляли шапки, береты, перчатки. 

В 1589 году был изобретен первый вязальный станок. И казалось, что 

машинное вязание при дальнейшем развитии техники вытеснит ручное вязание. 



Однако жизнь опровергла такое предположение. Чем больше выпускалось изделий 

массового машинного производства, тем более ценными становились вещи, 

связанные своими руками. Это особенно относилось к вязанию крючком, так как 

вязание на спицах очень похоже на машинное, а при вязании крючком всегда 

очевидна уникальность изделия. Начиная с XVI века вязаное кружево, предметы 

одежды и домашнего обихода пошли "гулять по Европе", а в XIX веке это 

искусство стало поистине ювелирным.  

Вязаные изделия того времени, сохранившиеся в музеях и частных домах, 

восхищают красотой и изяществом, поражают трудоемкостью и мастерством. 

Наибольшее развитие вязаные кружева получили в Ирландии. Взяв за пример 

очень дорогое брюссельское кружево, которое им было не по карману, бедные и 

неграмотные ирландские крестьянки довели искусство вязаного кружева до уровня 

шедевра. Так называемое ирландское кружево и по сей день в цене. 

В России вязание крючком получило распространение с конца прошлого 

столетия, и заниматься им стали женщины. На территории Новгородской области 

данный вид рукоделия появился в 30-40-е годы XX века. До этого местные 

мастерицы увлекались вышивкой. Поэтому не случайно узоры для вязания были 

заимствованы именно у нее.  

Множество красивых, полезных, необходимых в повседневной жизни вещей 

можно изготовить, умея вязать.  

г) Оборудование рабочего места. Правила Т.Б (Инструктаж). 

При вязании крючком большое значение имеет правильное подготовка 

рабочего места, а также соблюдение техники безопасности. Необходимо 

постоянно следить за правильностью позы: сидеть прямо, свободно, корпус тела 

плотно прижимать к стенке стула, ноги поставить прямо. Работу держать на 

расстоянии 35-40 см. от глаз. Свет должен падать слева.  

При вязании крючком нужно правильно подбирать крючок, форма головки 

не должна быть очень острой, чтобы не поранить пальцы при работе.  

- Рабочее место для вязания должно быть хорошо освещено.  

- Сидеть надо прямо, касаясь корпусом спинки стула.  

- На рабочем месте должен быть порядок.  

- Крючок хранить в недоступном для маленьких детей месте. 

- Обращаться с крючком аккуратно, не размахивать и не ходить с ним по 

кабинету. 

- Перед началом и после окончания работы следует мыть руки, чтобы нить 

и вязаное полотно оставались всегда чистыми, а на руках не оставалось мелких 

частиц пряжи. 

Вязать нужно внимательно и осторожно, а также соблюдать правила 

техники безопасности при работе с иглой и ножницами.  

При работе иглой и ножницами нужно:  

- Хранить иголки в специально отведенном для этого месте;  

- Не шить ржавой иглой; 

- Шить с наперстком, чтобы не уколоть палец; 

- Ножницы с сомкнутыми лезвиями класть справа, кольцами к себе;  

- Передавать ножницы кольцами вперед.  

3. Закрепление изученного материала 
(Беседа). Вопросы: Что нового узнали? 

4. Итог занятия. Рефлексия. 

Закрепление изученного материала.  
 
 

 
 

 

 


